УТВЕРЖДАЮ»:____________ / Л.Ю. Ильиных /

 Заведующий МБДОУ «Детский сад № 105»

Расписание непосредственно образовательной деятельности 

на 2018-2019 учебный год

	Группы
	Понедельник
	      Вторник
	
Среда
	
Четверг
	
Пятница

	2-ая младшая группа

«Матрёшка»
	1. Ознакомление с окружающим миром

9.00-9.15
	1. Развитие 

    речи

   9.00 – 9.15


	1. ФЭМП

   (I подгр.)

    9.00-9.15


	1. ФЭМП

   (I подгр.)

    9.00-9.15


	1. Физкультура

    9.00 - 9.15



	
	
	2.Рисование

   (I подгр.)

    9.30-9.45

    
	2. ФЭМП

   (II подгр.)

    9.30-9.45


	2. ФЭМП

   (II подгр.)

    9.30-9.45


	2. Лепка/

аппликация

   (I подгр.)

   9.30 – 9.45 

	
	2. Музыка

10.00 – 10.15
	3.Рисование

   (II подгр.)

    10.00-10.15
	3. Физкультура

10.00 – 10.15
	3. Музыка

10.00 – 10.15
	3. Лепка/

аппликация

   (II подгр.)
   10.00-10.15

	
	
	На прогулке:

Физкультура

	
	4. Психолог

15.15 – 15.30
	

	2-ая младшая группа

«Почемучки»
	1. Ознакомление с окружающим миром

9.00-9.15
	1. ФЭМП

   (I подгр.)

    9.00-9.15


	1. ФЭМП

   (I подгр.)

    9.00-9.15


	1. Музыка
  9.00 - 9.15


	1. Физкультура

     9.00 - 9.15



	
	2.Рисование

   (I подгр.)

    9.30-9.45

    
	2. ФЭМП

   (II подгр.)

    9.30-9.45


	2. ФЭМП

   (II подгр.)

    9.30-9.45


	2. Развитие 

    речи

   9.30 – 9.45


	2. Лепка/

аппликация

   (I подгр.)

   9.30 – 9.45 

	
	3.Рисование

   (II подгр.)

    10.00-10.15
	
	На прогулке:

Физкультура


	
	3. Лепка/

аппликация

   (II подгр.)
   10.00-10.15

	
	4. Физкультура

  16.45-17.00
	3. Музыка

16.45-17.00
	
	3. Психолог

16.45 – 17.00


	

	Средняя
группа

«Журавлик»
	1. Развитие  

    речи

   9.00 – 9.20


	1. ФЭМП 

   (I подгр.)

   9.00 – 9.20 


	1. ФЭМП 

   (I подгр.)

   9.00 – 9.20 


	1. Ознакомление с окружающим миром

  9.00 – 9.20  
	 1. Аппликация/

    КМД

    (I подгр.)

   9.00 - 9.20


	
	2. Рисование

   9.30 – 9.50


	2. ФЭМП 

   (II подгр.)

   9.30 – 9.50


	2. ФЭМП 

   (II подгр.)

   9.30 – 9.50


	2. Музыка

    9.30 – 9.50

	2. Аппликация/

    КМД

    (II подгр.)

    9.30 – 9.50    

	
	
	
	3. Лепка/ПИД

    10.00 – 10.20


	
	

	
	3. Физкультура

    15.50 – 16.10


	3. Музыка

    15.50 – 16.10


	
	3. Физкультура

    16.45 – 17.05

	На прогулке:

Физкультура

	
	
	
	
	4. Психолог

17.10 – 17.30
	

	Старшая группа

«Колобок»
	
	
	ИПРА: Саша Л.
Логопед
8.45 -9.00


	
	

	
	1. Ознакомление с окружающим миром

   9.00 – 9.25
	1. ФЭМП 

    (I подгр.)

   9.00 – 9.25

	1. ФЭМП 

    (I подгр.)

   9.00 – 9.25

	1. Рисование

    (I подгр.)

    9.00 – 9.25 


	1. Развитие 

    речи

   9.00 – 9.25



	
	2. Лепка/ПИД

    9.35 – 10.00


	2. ФЭМП 

    (II подгр.)
   9.35 – 10.00


	2. ФЭМП 

    (II подгр.)
   9.35 – 10.00


	2. Рисование

    (II подгр.)
    9.35 – 10.00


	2. Аппликация/

    КМД

    (I подгр.)

    9.35 – 10.00



	
	
	3. Рисование

10.10 – 10.35
	3. Чтение 

    худ. лит-ры

    10.10-10.35

ИПРА: Саша Л.

Физкультура

10.15 -10.35


	
	3. Аппликация/

    КМД

    (II подгр.)
    10.10 – 10.35

	
	3. Музыка

   11.35 – 12.00


	4. Физкультура

    11.35 - 12.00


	4. Физкультура

    11.35 - 12.00


	3. Музыка

   11.35 – 12.00


	На прогулке:

Физкультура

	
	
	
	
	4. Психолог

16.00 – 16.20

ИПРА: Саша Л.

Психолог

16.20 -16.35


	ИПРА: Саша Л.

Музыка

15.15 -15.35

	Старшая группа

«Медвежонок»
	1. Ознакомление с окружающим миром

   9.00 – 9.25


	1. ФЭМП 

    (I подгр.)

   9.00 – 9.25

	1. ФЭМП 

    (I подгр.)

   9.00 – 9.25

	1. Рисование

    (I подгр.)

    9.00 – 9.25 


	1. Развитие 

    речи

   9.00 – 9.25



	
	2. Лепка/ПИД

    9.35 – 10.00


	2. ФЭМП 

    (II подгр.)
   9.35 – 10.00


	2. ФЭМП 

    (II подгр.)
   9.35 – 10.00


	2. Рисование

    (II подгр.)
    9.35 – 10.00


	2. Аппликация/

    КМД

    (I подгр.)

    9.35 – 10.00



	
	
	3. Рисование

10.10 – 10.35
	3. Чтение 

    худ. лит-ры

    10.10-10.35
	
	3. Аппликация/

    КМД

    (II подгр.)
    10.10 – 10.35



	
	3. Музыка

   11.00 – 11.25

	4. Физкультура

    11.00 - 11.25

	4. Физкультура

    11.00 - 11.25

	3. Музыка

   11.00 – 11.25

	На прогулке:

Физкультура

	
	
	
	
	4. Психолог

15.35 – 15.55


	

	Подготовительная 

к школе
группа

«Лесовичок»
	1. Рисование 

    9.00 – 9.30


	1. Развитие       

    речи 

    9.00 – 9.30


	1. ФЭМП 

   (I подгр.)

   9.00 – 9.30 

   
	1. ФЭМП 

   (I подгр.)

   9.00 – 9.30 

   
	1. Аппликация/

    КМД

    (I подгр.)

    9.00 – 9.30

	
	2. Музыка

    9.40 – 10.10
	2. Физкультура

    9.40 – 10.10


	2. ФЭМП 

   (II подгр.)
   9.40 – 10.10
	2. ФЭМП 

   (II подгр.)
   9.40 – 10.10
	2. Аппликация/

    КМД

    (II подгр.)

    9.40 – 10.10

	
	3. Ознакомление с окружающим миром 

    10.20-10.50
	
	3. Рисование

    10.20 – 10.50


	3. Лепка/ПИД

    10.20 – 10.50
	3. Чтение 

    худ. лит-ры

    10.20 – 10.50

	
	
	
	4. Музыка

   15.55 – 16.25
	4. Физкультура

    15.55 – 16.25
	На прогулке: 

Физкультура

	
	
	
	5. Психолог

    17.15 – 17.45
	
	

	Подготовительная 

к школе
группа

«Непоседы»
	
	ИПРА:Серёжа Я.
Логопед

8.45 -9.00
	ИПРА:Серёжа Я.
Физкультура

9.00 - 9.20
	
	

	
	1. Музыка

9.00 – 9.30


	1. Физкультура

    9.00 – 9.30
	1. ФЭМП 

   (I подгр.)

   9.00 – 9.30 

   
	1. ФЭМП 

   (I подгр.)

   9.00 – 9.30 

   
	1. Аппликация/

    КМД

    (I подгр.)

    9.00 – 9.30

	
	2. Ознакомление с окружающим миром

    9.40 – 10.10
	2. Развитие 

    речи

    9.40 – 10.10
	2. ФЭМП 

   (II подгр.)
   9.40 – 10.10
	2. ФЭМП 

   (II подгр.)
   9.40 – 10.10
	2. Аппликация/

    КМД

    (II подгр.)

    9.40 – 10.10

	
	3. Рисование

    10.20 – 10.50
	
	3. Рисование

    10.20 – 10.50
	3. Лепка/ПИД

    10.20 – 10.50


	3. Чтение 

    худ. лит-ры

    10.20-10.50

	
	
	
	4. Музыка

    15.15 – 15.45
	4. Физкультура

    15.15 – 15.45
	На прогулке: 

Физкультура

	
	
	
	ИПРА:Серёжа Я.
Психолог

16.20 -16.35
5. Психолог

    16.40 – 17.10
	
	ИПРА:Серёжа Я.

Музыка

15.45 -16.05

	Старшая
группа

«Светлячок»
(ТНР)
	1. Ознакомление с окружающим миром

    9.00 – 9.25
	1. ФЭМП 

   (I подгр.)

    9.00 – 9.25

	1. Логопедия/

    ФЭМП 

    (I подгр.)
   9.00 - 9.25

	1. Лепка/

   Аппликация

   (I подгр.)

   9.00-9.25

	1. Логопедия/

    Рисование 

    (I подгр.)
   9.00 - 9.25


	
	2. Рисование

    9.35 – 10.00

	2. ФЭМП 

   (II подгр.)

    9.35 – 10.00
	2. Логопедия/

    ФЭМП

   (II подгр.)

   9.35 – 10.00
	2. Лепка/

   Аппликация

   (II подгр.)

   9.35 – 10.00
	2. Логопедия/

    Рисование
   (II подгр.)

   9.35 – 10.00

	
	
	3.Чтение 

   худ. лит-ры

    10.20 – 10.45
	3. ПИД / КМД

   10.20 – 10.45


	3. Музыка

    10.20 – 10.45


	3. Физкультура

    10.20 – 10.45


	
	3. Физкультура

    15.15 – 15.40
	4. Музыка

    15.15 – 15.40
	На прогулке:

Физкультура


	
	

	
	4. Логопедия

15.55 – 16.20
	
	4. Психолог

    15.50 – 16.20


	
	

	Подготовительная 

к школе
группа
«Пчёлка»

(ТНР)
	1. Ознакомление с окружающим миром            

    9.00 – 9.30.
	1. Логопедия/

    ФЭМП
   (I подгр.)

   9.00 - 9.30
  
	1. ФЭМП

     (I подгр.)

     9.00-9.30

	1. Логопедия/

      Лепка

  (Аппликация)
     (I подгр.)
   9.00 – 9.30
	1. Рисование

    9.00 – 9.30

	
	2. ПИД / КМД

   9.40 – 10.10


	2. Логопедия/

    ФЭМП
   (II подгр.)

   9.40 – 10.10


	2. ФЭМП

   (II подгр.)

  9.40 – 10.10


	2. Логопедия/

      Лепка

  (Аппликация)
     (II подгр.)
   9.40 – 10.10
	2. Физкультура

   9.40 – 10.10



	
	3. Музыка

    10.20 – 10.50


	3. Физкультура

    10.20 – 10.50
	3. Рисование

     10.20 – 10.50


	3.Чтение 

   худ. лит-ры

    10.20 – 10.50
	

	
	4. Логопедия

15.15 – 15.45


	
	4. Психолог

    15.15 – 15.45
	На прогулке:

Физкультура
	

	
	
	
	5. Музыка

    16.45 – 17.15
	
	


ФЭМП – формирование элементарных математических представлений

КМД – конструктивно-модельная деятельность

ПИД – познавательно-исследовательская деятельность
Расписание проведения утренней гимнастики

	В группах
	В музыкально-спортивном зале

	Группа
	Время
	Группа
	Время

	Младшая группа «Матрёшка»
	8.00 – 8.10
	Подготовительная группа «Пчёлка»
	8.00 – 8.10

	Старшая группа «Медвежонок»
	8.00 – 8.10
	Старшая группа «Светлячок»
	8.10 – 8.20

	Старшая группа «Колобок»
	8.00 – 8.10
	Младшая группа «Почемучки»
	8.20 – 8.30          

	Средняя группа «Журавлик»
	8.00 – 8.10
	
	

	Подготовительная группа «Лесовичок»
	8.00 – 8.10
	
	

	Подготовительная группа «Непоседы»
	8.00 – 8.10
	
	


