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Заведующий МБДОУ «Детский сад № 105» г. Рязани
3.5. Учебный план непосредственно образовательной деятельности

на 2018/ 2019 учебный год

	Виды занятий
	1 младшая группа
	2 младшая группа
	средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная  группа

	Периодичность
	месяц
	год
	месяц
	год
	месяц
	год
	месяц
	год
	месяц
	год

	Базовая образовательная область «Познавательное развитие»

	Ознакомление с окружающим миром:
- ознакомление с предметным окружением;

- ознакомление с социальным миром;

- ознакомление с миром природы.
	4
	36
	4


	36


	4


	36


	4


	36


	4


	36



	Развитие познавательно-исследовательской  деятельности:
- сенсорное развитие;

- дидактические игры;

- познавательно-исследовательская деятельность;

- проектная деятельность.
	В интеграции
	В интеграции
	В интеграции
	В интеграции
	2


	18
	2
	18
	2
	18

	Формирование элементарных математических  представлений:
- количество и счёт;

- величина;

- форма;

- ориентировка в пространстве;

- ориентировка во времени.
	4
	36
	4
	36
	4
	36
	4
	36
	8
	72

	Базовая образовательная область «Речевое развитие»

	Развитие речи:
- развивающая речевая среда;

- формирование словаря;
- звуковая культура речи;

- грамматический строй речи;

- связная речь;

- подготовка к обучению грамоте.
	8
	72
	4
	36
	4


	36
	4
	36
	8
	72

	Чтение художественной литературы

	В интеграции
	В интеграции
	В интеграции
	В интеграции
	В интеграции
	В интеграции
	4
	36
	4
	36

	Базовая образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

	Музыка:

- слушание;

- пение;

- песенное творчество;

- музыкально-ритмические движения;

- музыкально-игровое и танцевальное творчество;

- игра на детских музыкальных инструментах.


	8
	72
	8
	72
	8
	72
	8
	72
	8
	72

	Конструктивно-модельная деятельность:
- конструирование из строительного материала;

- конструирование из деталей конструкторов.
	В интеграции
	В интеграции
	В интеграции
	В интеграции
	2
	18
	2
	18
	2
	18

	Рисование:
- предметное рисование;

- сюжетное рисование;

- декоративное рисование.
	4
	36
	4
	36
	4
	36
	8
	72
	8
	72

	Лепка:
- предметная лепка;

- сюжетная лепка;

- декоративная лепка.
	4
	36
	2
	18
	2
	18
	2
	18
	2
	18

	Аппликация:
- предметная аппликация;

- сюжетная аппликация;

- декоративная аппликация.
	-
	-
	2
	18
	2
	18
	1
	9
	1
	9

	Прикладное творчество:
- работа с бумагой и картоном;

- работа с тканью;

- работа с природным материалом.
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	9
	1
	9

	Базовая образовательная область «Физическое развитие»

	Физическая культура
	12
	108
	12
	108
	12
	108
	12
	108
	12
	108


